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Det frivillige Skyttervesen 

NYTTIGE RESSURSER 
Se samlesiden for “Skyting på timeplanen” 

- Dette sier forskning - 
- Hva har andre gjort? - 

- E-kurs - 
- Dokumenter-film «skyting for mestring» - 

- Opplegg som kan brukes i skolen - 
Les mer… 

 
 

SKYTESKOLE 
Nybegynneropplæring 

- 5 skoletimer - 
- Sikkerhet - 

- Sikting - 
- Skytestilling - 

- Avtrekk – 

 

 

 
Les mer… 

FORSKNING FRA NTNU 
- Skytetrening for elever med 

konsentrasjonsvansker - 

 
Les mer… 

https://dfs.no/info
https://dfs.no/info/article/skyting-paa-timeplanen-1692618332
https://dfs.no/info/article/skyting-paa-timeplanen-1692618332
https://dfs.no/info/article/skyteskole-for-arrangoer
https://ntnuopen.ntnu.no/ntnu-xmlui/handle/11250/2478346

